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1. Rue de Pratanirou — Ecole St Antoine
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70 kilométres
au fil de l'eau

La rue et le quartier de Pratanirou tirent leurs noms d’un lieu, aujourd’hui disparu, nommé Prat Diner (cité dans
un acte de 1255) - ancienne école St-Antoine avait été créée en 1920.

Les mairies de Pouldergat

La mairie actuelle a été inaugurée en 2015. Le batiment était autrefois le presbytére de la paroisse, il est daté de
1833. Auparavant Pouldergat avait connu deux autres mairies.

Le lavoir et la fontaine St-Prim

Le lavoir actuel date probablement de la deuxiéme moitié du 19%™ siécle. Auparavant l'espace était occupé par
une fontaine dont certains éléments sont actuellement intégrés au mur voisin. La niche est occupée par la statuette
d’un personnage nommé localement Sant Prim.

Si vous souhaitez en savoir plus sur cet espace et sur Sant Prim, vous pouvez consulter DOUAROU.com (*)
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La Chenay

Ce lieu a été la résidence des recteurs de Pouldergat jusqu’a la Révolution. Il fut ensuite nommé Ar Presbital-kozh
ou La Chénaie a partir de 1829 environ. Plus anciennement il portait le nom de Ar gouérec (br. gouer = ruisseau).
Le pont situé a proximité est nommé « Pont mecq » sur certaines archives du 17°™ siécle, il enjambe le ruisseau
appelé localement « Ar violet ».

Kroaz-hent Menez-gwen

Jusqu’au 17°™e siécle cet endroit était le carrefour des routes Pouldergat/Le Juch et Douarnenez/Pont-LAbbé.
Pontoul

Il y avait autrefois dans les environs un rouissoir, appelé parfois « routoir, vivier ou douet a rouir », « poul kanap »
en breton. Ces mares étaient destinées a la macération du chanvre pour en extraire les fibres. Elles étaient tres
nombreuses sur la commune, elles ont progressivement disparu au cours du 18°™ siécle.

Le moulin du Questel

Pouldergat comptait 16 moulins en 1776 — Au début du 19°™ siécle, la commune était la 3™ du Finistére pour son
nombre de moulins.

Pont-Kroéz

Ce lieu tient son nom du pont sur le ruisseau de Dourigou et d’'une ancienne croix (Br. kroaz), aujourd’hui disparue,
elle était encore représentée sur le cadastre de 1829.

Le moulin du Roz

Ce moulin dépendait probablement a son origine, au manoir du Roz, situé a proximité. En 1861, son propriétaire,
un négociant de Douarnenez, I'a transformé dans le but d’en faire une scierie, I'année suivante il I'a reconverti en
moulin. Il a produit de la farine jusqu’au début des années 1970.

Le moulin de Trémébrit
Au début du 19°™ siécle ce moulin, comme beaucoup d’autres, comprenait deux parties, le moulin blanc pour les
farines les plus fines et le moulin roux pour les farines plus grossieres.

Le manoir de Trémébrit

Trémébrit était le siege d’'une ancienne seigneurie. La derniére héritiere était Marie de Trémébrit, fille de Jean,
décédé en 1460. Marie vivait encore en 1541. En 1610, le domaine est vendu a Jehan de Quélen. Quand son fils,
Guénolé, a acheté le manoir de Kerguélennen en 1848, les deux domaines ont été réunis.

Kerdéo
Kerdéo appartenait autrefois au domaine de Trémébrit. Le village a été abandonné et dévasté au moment de la
Guerre de la Ligue en Bretagne (fin du 16°™s.).

La croix du Créac’h
Cette croix, dite de carrefour, représente en sculpture le Christ en croix et la Vierge a 'enfant. Selon les spécialistes,
elle daterait du 14éme siecle.

Foénneg ar person

Cette parcelle était nommée autrefois « Foennec bras » ou « Foennec ar predec ». En 1825, la commune de
Pouldergat avait été autorisée, par une ordonnance royale, a 'acheter pour en verser le revenu a I'église paroissiale.
Elle prendra alors le nom de Foenneg ar person (La prairie du recteur).

A 200 m, en direction du bourg, stationnait régulierement entre les années 1950/1970 environ, le producteur d’eau
de vie locale, dit « Jos lambig ».

Kerhomen
Ecrit Kercobmen en 1540. Une partie du village était nommée Kersabiec dans des aveux des 16 et 17 siécle.
Pont-al-len

Le nom de ce pont, situé sur le ruisseau de Dourigou, laisse entendre qu’un étang (br. lenn) se trouvait a proximité.

Les sentiers de ce circuit sont régulierement entretenus
par les bénévoles de l’association AN DIHARZIERIEN

(*) https://douarou.com/
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